
Sie sind nicht »allein«!
 

Wir unterstützen 
Erziehende bei der beruflichen Eingliederung

(Allein)-erziehenden 
Netzwerk Alsdorf

Der VabW e. V.
Der VabW e.V. ist ein kommunal gesteuerter Aus- 
und Weiterbildungsträger in der StädteRegion Aa-
chen. 

Für Schulen und Schulträger ist er Partner und führt 
Fördermaßnahmen der Berufsausbildung und -be-
gleitung für Jugendliche und öffentliche Beschäfti-
gungsmaßnahmen für Langzeitarbeitslose durch. 

Der VabW e.V. ist zertifiziert (nach AZAV) und aner-
kannter Träger der Jugendhilfe.

Kontakt

VabW e. V.
Nordring 2
52477 Alsdorf

Ihre Ansprechpartner:
Miriam Spors
Frank Muren
Jürgen Schumacher
Antonio Bouzas
Tel.: 02404 / 5506-71 • Fax: 02404 / 5506-10
E-Mail: ana@vabw.de
www.vabw.de

VabW e. V.  
Verein für allgemeine und berufliche 

Weiterbildung e. V. 
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Gemeinsam - damals,heute und in Zukunft



ANA hilft und  
macht stark! 
Sie sind (allein)-erziehend, haben minderjährige Kin-
der bis zu 14 Jahren und möchten sich berufllich ori-
entieren? 

Dann ist ANA das Richtige für Sie!

1. Start - wir Lernen uns kennen

	» In einem Erstgespräch besprechen wir, welche be-
ruflichen Erfahrungen und Kompetenzen Sie be-
reits mitbringen.

	» Wir erfahren, was Sie sich für Ihre weitere berufli-
che Perspektive wünschen.

	» Gemeinsam entwickeln wir Ihre beruflichen Ziele. 

2. Inhalte - Sie erhalten von uns

	» Eine berufliche Orientierung anhand Ihrer Fähigkei-
ten und Interessen

	» Vorbereitungen zu Vorstellungsgesprächen und Be-
werbungsverfahren

	» Unterstützung bei der Vereinbarkeit „Kinder und 
Beruf“

	» Hilfen im Umgang mit Behörden, Institutionen und 
Einrichtungen

3. Zeiten - Sie sind bei uns

	» Nach individueller Vereinbarung

	» Über einen Zeitraum von 9 Monaten  
(Verlängerung im Einzelfall möglich)

Wir helfen Ihnen dann auch noch, wenn Sie in Arbeit 
und Qualifizierung sind und Unterstützung wünschen.

Was Sie erwartet

Das Angebot zur Das Angebot zur 
individuellen Eingliederung individuellen Eingliederung 
Erziehender des VabW Erziehender des VabW 

unterstützt Teilnehmende unterstützt Teilnehmende 
nachhaltig. nachhaltig. 

ANA hilft Ihnen dabei, die Anforderungen an Beruf 
und Familie besser zu bewältigen.

ANA bietet Unterstützung bei der Organisation ei-
ner zuverlässigen Kinderbetreuung und erarbei-
tet mit Ihnen Möglichkeiten, einen Arbeitsplatz zu 
finden sowie Arbeitszeiten flexibler zu gestalten.  
 
ANA bietet Ihnen durch projektbezogenes Arbeiten 
Einblicke in die Arbeitswelt.

Ihr (Wieder)-Einstieg ins Berufsleben in Vereinbar-
keit mit der Sorge für Ihre Kinder ist unser gemein-
sames Ziel.

Ihre Voraussetzungen
	» Sie sind (allein)-erziehend und haben Kinder bis zu 

14 Jahren!

	» Sie erhalten Bürgergeld und sind Kundin bzw. Kunde 
beim Jobcenter der StädteRegion Aachen!

	» Sie haben kein Ausbildungs- oder festes Arbeitsverhält-
nis und suche neue Perspektiven. 

	» Und Sie möchten unabhängig von staatlicher Hilfe le-
ben!

Engmaschige Engmaschige 
persönliche Begleitung.persönliche Begleitung.


